Gruppo Amici della Montagna
Mesero

Via Cavour, 3
20010 Mesero — M1

Cod Fiscale 93018050158

e-mail: info@gamml1973.it www.gamml973.it

CIASPOLATA con cena al Rifugio in localita
CREVACOL (AO)

Sabato 21 Febbraio 2026

Programma:

Ore 13.30 Partenza da Via Magenta a Mesero
(si raccomanda la massima puntualita)

Ore 15.30 (circa) Arrivo in localita Crevacol
Recupero ciaspole e bastoncini presso il negozio di noleggio.

Inizio ciaspolata (durata circa 2 ore) - Livello principiante adatto a
camminatori con un minimo di competenza. Dislivello di mt 350.
Il percorso € fattibile anche con ramponcini per chi ne fosse provvisto
(salvo condizioni meteo).
Ore 19.30 (circa) Cena tipica Valdostana presso Ristorante “Arp du Jeux”.
Dopo cena ci si incammina per il ritorno al Bus (durata circa 1 ora e
mezza).
E’ obbligatorio I'uso della torcia frontale e o simili ed un buona
attrezzatura di riparo per ogni eventuale variazione atmosferica.
Per i non camminatori la salita al rifugio allandata sara tramite
seggiovia, il ritorno invece sara effettuato tramite motoslitta fino alla
localita Ronc e di seguito trasporto con navetta fino al parcheggio Bus.
Ore 23.30 Partenza per rientro a Mesero.

La partecipazione é riservata ai soci con precedenza ai gia tesserati fino al 01
Febbraio’26

Viaggio in Pullman A/R con assicurazione Euro 25,00

Noleggio ciaspole e bastoncini
(da comunicare all’'atto di iscrizione) Euro 10,00

Andata in Seggiovia (solo per chi non ciaspola) Euro 9,00

Cena Euro 35,00



Per una buona organizzazione della giornata, affrettatevi ad iscrivervi!

Le iscrizioni si ricevono contattando i numeri di telefono segnalati per accertarsi della
disponibilita e in seguito versando lintera quota, oppure potrete farlo ogni venerdi sera
dalle ore 21,30 presso la sede GAMM, Via Cavour 3, Mesero.

Colombo Roberta (349 5668704 ), Calcaterra Renzo (349 4112727)

Per intolleranti, vegani e o vegetariani € necessario comunicarlo al momento della
prenotazione.

Si ricorda che ognuno & responsabile della attrezzatura a noleggio consegnata.
In caso di danno o smarrimento della stessa, potresti dover risarcire il costo delle
riparazioni o della sostituzione.

Cordiali saluti.
Il Direttivo

N.B. IL GAMM declina ogni responsabilita per danni a persone o cose.

in caso di pagamento a mezzo bonifico :
IBAN G.A.M.M. IT22 O 05034 33410 000000000774 - BANCO BPM — AG. MESERO



