
3 °  G I O R N O :  A R L E S  -  L E S  B A U X  D E  P R O V E N C E  -  C A R R I E R E  D E S  L U M I E R E S
P r i m a  c o l a z i o n e  i n  h o t e l .  P a r t e n z a  i n  d i r e z i o n e  d i  A r l e s ,  f a m o s a  p e r  l a  r i c c h e z z a
d e l  s u o  p a t r i m o n i o  a n t i c o  e  p e r  i  m o n u m e n t i  i s c r i t t i  n e l  P a t r i m o n i o  M o n d i a l e
d e l l ’ U n e s c o .  L ’ A n f i t e a t r o  e d  i l  T e a t r o  r o m a n o  s o n o  a n c o r  o g g i  p e r f e t t a m e n t e
c o n s e r v a t i  e  l a  C a t t e d r a l e  r o m a n i c a  d i  S a i n t  T r o p h i m e  è  t r a  l e  p i ù  c e l e b r i  d i
F r a n c i a .  I l  n o m e  d i  A r l e s  è  l e g a t o  a  q u e l l o  d i  V i n c e n t  V a n  G o g h  c h e  a r r i v ò  a d  A r l e s
n e l  f e b b r a i o  d e l  1 8 8 8  e  v i  r i m a s e  p e r  c i r c a  q u i n d i c i  m e s i ,  p e r i o d o  i n  c u i  s i  d e d i c ò
a l l a  p i t t u r a  i n  m o d o  i n t e n s o  e d  a p p a s s i o n a t o .  D i p i n s e  p i ù  d i  2 0 0  t e l e  t r a  c u i
“ C a f f è  d i  N o t t e ” ,  “ N o t t e  S t e l l a t a ” ,  “ L a  c a m e r a  d i  V i n c e n t ”  e  “ L a  C a s a  G i a l l a ” .
P r a n z o  i n  r i s t o r a n t e .   N e l  p o m e r i g g i o  p r o s e g u i m e n t o  p e r  l ’ i n c a n t e v o l e  b o r g o
p r o v e n z a l e  d i  L e s  B a u x  d e  P r o v e n c e ,  m e r a v i g l i o s a m e n t e  s i t u a t o  s u  d i  u n ’ a l t u r a
d e l l a  P r o v e n z a .  A l  t e r m i n e  v i s i t a  d e l l a  m e r a v i g l i o s a  e  s u g g e s t i v a  C a r r i è r e  d e s
L u m i è r e s ,  u n a  v e c c h i a  c a v a  d i  p i e t r a  c a l c a r e a  r i p e n s a t a  c o m e  s u g g e s t i v o
p a l c o s c e n i c o  c h e  a c c o g l i e  o g n i  a n n o  u n o  s p e t t a c o l o  d i  s u o n i  e  l u c i  i n i m i t a b i l e .  I l
f i l o  c o n d u t t o r e  p r i n c i p a l e  d i  q u e s t e  p r o i e z i o n i  è  l ’ a r t e ,  q u e l l a  d e l l a  n a t u r a  m a
s o p r a t t u t t o  q u e l l a  c r e a t a  d a i  g r a n d i  p i t t o r i  c h e ,  p i ù  o  m e n o  d i r e t t a m e n t e ,  h a n n o
a v u t o  u n  l e g a m e  c o n  l a  t e r r a  d i  P r o v e n z a .  R i e n t r o  a  N i m e s .  C e n a  e  p e r n o t t a m e n t o
i n  h o t e l

TOUR PROVENZA E CAMARGUE
Terra di sale e vento

1 °  G I O R N O :  M E S E R O  -  A I X  E N  P R O V E N C E  -  N I M E S
D i  b u o n  m a t t i n o  p a r t e n z a  i n  b u s  d a  M e s e r o  i n  d i r e z i o n e  d e l l a  F r a n c i a  c o n  a r r i v o  a d
A i x  e n  P r o v e n c e .  P r a n z o  l i b e r o .  N e l  p o m e r i g g i o  i n c o n t r o  c o n  l a  g u i d a  p e r  l a  v i s i t a
d e l l a  s t o r i c a  c a p i t a l e  d e l l a  P r o v e n z a  e  a n t i c a  c o l o n i a  r o m a n a ,  f a m o s a  p e r  a v e r
d a t o  i  n a t a l i  a l  g r a n d e  p i t t o r e  C e z a n n e .  P a s s e g g i a t a  n e l  c e n t r o  s t o r i c o  c o n  v i s t a
s u l l a  C a t t e d r a l e  d i  S a n  S a u v e u r ,  c o n  l o  s p l e n d i d o  p o r t a l e  g o t i c o  r i c c a m e n t e
i n t a r s i a t o ,  l ' H o t e l  d e  V i l l e  i n  s t i l e  c l a s s i c o  c h e  s i  a f f a c c i a  s u l  c a r a t t e r i s t i c o
m e r c a t o  d e i  f i o r i ,  l a  F o n t a n a  d e i  Q u a t t r o  D e l f i n i ,  s p l e n d i d o  e s e m p i o  d i  a r t e
b a r o c c a  e  i l  C o u r s  M i r a b e a u ,  l u o g o  s i m b o l o  d e l l a  c i t t à ,  c o n  i  s u o i  a l b e r i  s e c o l a r i ,
p i t t o r e s c h e  c a s e  r i c c h e  d i  d e c o r a z i o n i  e  s p e t t a c o l a r i  f o n t a n e .  P r o s e g u i m e n t o  p e r
l ’ h o t e l  s i t u a t o  a  N i m e s  e  s i s t e m a z i o n e  n e l l e  c a m e r e  r i s e r v a t e .  C e n a  e
p e r n o t t a m e n t o .

4 °  G I O R N O :  A V I G N O N E  -  L U B E R O N  -  G O R D E S  
P r i m a  c o l a z i o n e  i n  h o t e l .  P a r t e n z a  p e r  A v i g n o n e ,  c a p o l u o g o  d e l  V a u c l u s e  e  a n t i c a
s e d e  p a p a l e  ( 1 3 0 9 - 1 4 1 7 ) ,  r a c c h i u s a  d a  m u r a  t r e c e n t e s c h e .  A l l ’ a r r i v o  i n c o n t r o  c o n  l a
g u i d a  p e r  l a  v i s i t a  d e l l a  c i t t à .  I l  s u o  g i o i e l l o  è  l ’ i m p o n e n t e  P a l a z z o  d e i  P a p i ,
p a l a z z o - f o r t e z z a  i n  s t i l e  g o t i c o  d o v e  v i s s e r o  b e n  n o v e  P a p i  d o p o  c h e  P a p a
C l e m e n t e  V ,  f r a n c e s e  d i  n a s c i t a ,  v i  t r a s f e r ì  l a  c o r t e  p o n t i f i c i a  n e l  1 3 0 9 .  V i s i t a  d e l
P a l a z z o  e  d e l  c e n t r o  c i t t à  a t t o r n o  a l l a  T o u r  d e  l ’ H o r l o g e  e  d e i  r e s t i  d e l
c e l e b e r r i m o  P o n t  S a i n t  B é n é z e t  s u l  R o d a n o .  P r a n z o  i n  r i s t o r a n t e .  N e l  p o m e r i g g i o
p r o s e g u i m e n t o  p e r  i l  L u b e r o n ,  t e r r a  c o s t e l l a t a  d i  v i l l a g g i  a r r o c c a t i  s u l l e  c o l l i n e ,
i t i n e r a r i o  p a e s a g g i s t i c o  s u g g e s t i v o  e d  i n t e n s o .  V i s i t a  d i  G o r d e s ,  u n o  d e i  b o r g h i
p i ù  a f f a s c i n a n t i  d e l l a  P r o v e n z a  e  p r o s e g u i r e m o  p e r  l a  v i s i t a  d e l l ’ i c o n a  d i  q u e s t a
r e g i o n e ,  l ’ a b b a z i a  d i  S e n a n q u e ,  u n o  d e g l i  e s e m p i  p i ù  a f f a s c i n a n t i  d i  a r c h i t e t t u r a
m o n a s t i c a  f o n d a t a  n e l  1 1 4 8 .  Q u i  i l  s i l e n z i o  e  l a  p a c e  r e g n a n o  s o v r a n i .  I n f a t t i ,  c o m e
q u a s i  m i l l e  a n n i  f a ,  l ’ A b b a z i a  o s p i t a  u n a  c o m u n i t à  d i  F r a t e l l i  C i s t e r c e n s i  c h e
v i v o n o  s e c o n d o  l a  R e g o l a  d i  S a n  B e n e d e t t o .  R i e n t r o  i n  h o t e l ,  C e n a  e
p e r n o t t a m e n t o .  

Per ragioni operative, è possibile che l'ordine delle visite possa subire variazioni, senza tuttavia modificare il tour nei suoi contenuti

2 ° G I O R N O : C A M A R G U E - S A I N T E S  M A R I E S  D E  L A  M E R - P O N T  D E  G A U - A I G U E S  M O R T E S
P r i m a  c o l a z i o n e  i n  h o t e l .  G i o r n a t a  d e d i c a t a  a l l a  v i s i t a  g u i d a t a  d e l l a  r e g i o n e  d e l l a
C a m a r g u e ,  s i t u a t a  n e l  p u n t o  i n  c u i  i l  M a r  M e d i t e r r a n e o  s i  f o n d e  c o n  l e  d i v e r s e
b o c c h e  d e l  R o d a n o  i n  u n  p a e s a g g i o  d i  l a g u n e ,  s t a g n i ,  p r a t e r i e ,  d i s t e s e  d i  s a b b i a  e
s a l e  e  d o v e  s p e s s o  s i  p o s s o n o  a v v i s t a r e  f e n i c o t t e r i  r o s a  e d  a i r o n i .  N a v i g a z i o n e  i n
b a t t e l l o  a  S a i n t e s  M a r i e s  d e  L a  M e r  l u o g o  d i  p e l l e g r i n a g g i o  d e i  g i t a n i ,  t e r r a  d i
a l l e v a m e n t i  d i  t o r i  e  c a v a l l i  b i a n c h i .  P r a n z o  i n  r i s t o r a n t e .  N e l  p o m e r i g g i o  s i
p r o s e g u e  c o n  l a  v i s i t a  a l  p a r c o  o r n i t o l o g i c o  d i  P o n t  d e  G a u ,  p e r  a m m i r a r e  p i ù  d a
v i c i n o  g l i  a n i m a l i  c a r a t t e r i s t i c i  d e l l a  r e g i o n e .  L a  g i o r n a t a  s i  c o n c l u d e  c o n
u n ’ e s c u r s i o n e  i n  t r e n i n o  n e l l e  S a l i n e  d i  A i g u e s  M o r t e s ,  f a m o s e  p e r  l e  a c q u e  r o s a .
R i e n t r o  i n  h o t e l ,  c e n a  i n c l u s a  e  p e r n o t t a m e n t o

5 °  G I O R N O :  N I M E S  -  R I E N T R O
P r i m a  c o l a z i o n e  i n  h o t e l .  A l  m a t t i n o  v i s i t a  g u i d a t a  d i  N î m e s  c o n  L e s  A r è n e s ,
a n f i t e a t r o  r o m a n o  c a p a c e  d i  c o n t e n e r e  f i n o  a  2 4 . 0 0 0  s p e t t a t o r i ,  p o i  l a  M a i s o n
C a r r é e ,  e l e g a n t e  t e m p i o  c o n  c o l o n n e  c o r i n z i e  d i  f i n i s s i m a  f a t t u r a ,  e d i f i c a t o  n e l  2 0
a . C .  P r o s e g u i r e m o  c o n  l a  v i s i t a  d i  P o n t  d u  G a r d  p e r  a m m i r a r e  i l  p o n t e  r o m a n o ,
i m p o r t a n t e  o p e r a  i n g e g n e r i s t i c a  p a r t e  d i  u n  a c q u e d o t t o  l u n g o  4 9  k m .  P r a n z o  l i b e r o
e  p a r t e n z a  p e r  i l  r i e n t r o  i n  I t a l i a ,  d o v e  p r e v e d i a m o  d i  a r r i v a r e  a  M e s e r o  i n  t a r d a
s e r a t a  

dal  6  al  10 giugno 2026



QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (min.25):

euro 1.020,00 
Suppl. singola: € 220,00   

La quota comprende:  viaggio in pullman Gt per l’intera durata del viaggio * sistemazione in camere
doppie in hotel 3 stelle a Nimes* trattamento di pensione completa dalla cena del 1° alla prima
colazione dell’ultimo giorno * guida locale privata parlante italiano per tutta la durata del tour  * visite
guidate come da programma * ingressi menzionati (vedi sotto) * auricolari per tutta la durata del tour *
assicurazione medico - bagaglio  

La quota non comprende: assicurazione annullamento viaggio (facoltativa e consigliata) euro 45,00 a
persona* ingressi non menzionati*  pranzi del 1° e ultimo giorno * bevande ai pasti * facchinaggio in
hotel * visite ed escursioni non indicate * tassa di soggiorno da pagare in loco * eventuale
adeguamento carburante * extra in genere e  tutto quanto non espressamente indicato alla voce "la
quota comprende" - mance (consigliamo euro 20 a persona)

Organizzazione Tecnica Frigerio Viaggi  Srl  Licenza Reg. Lombardia n. 061410 del 01/07/1994

DOCUMENTI NECESSARI:   CARTA D’IDENTITA’ VALIDA   (anche cartacea)

A C C O N T O :  e u r o  3 5 0 , 0 0  e n t r o  i l  1 5  a p r i l e  
               S A L D O :  e n t r o  i l  0 6  m a g g i o

p e r  p a g a m e n t i  c o n  b o n i f i c o  b a n c a r i o :
I T 6 9 D 0 2 0 0 8 3 3 8 4 0 0 0 0 1 0 1 7 1 4 7 7 1  i n t e s t a t o  a  F r i g e r i o  V i a g g i  S r l

 

 Assicurazione annullamento euro 45 a persona (facoltativa e consigliata)

PENALITA’ di ANNULLAMENTO IN CASO DI RECESSO DA PARTE DEL CONSUMATORE:
A coloro che dovessero annullare prima della partenza, al di fuori delle ipotesi previste dalle normative vigenti, verranno addebitate le
seguenti  penali a seconda del numero dei giorni che mancano alla data di partenza (non incluso quello di recesso) in cui viene comunicato
l’annullamento:

10% della quota totale di partecipazione fino a 60 giorni lavorativi prima della partenza 
30% della quota totale di partecipazione da 59 a 30 giorni lavorativi prima della partenza 
50% della quota totale di partecipazione da 29 a 15 giorni lavorativi prima della partenza
75% della quota totale di partecipazione da 14 a 8 giorni lavorativi prima della partenza 

      Dopo tale termine la penale sarà pari all’intero valore del pacchetto

                                                                Ingressi inclusi: 
         ARLES                           Anfiteatro - Teatro Antico - Chiostro Saint Trophime
         CAMARGUE                 Battello Saintes Maries de la mer - trenino saline Aigues Mortes             
         BAUX DE PROVENCE  Castello - Cava di Carrières des Lùmieres
         AVIGNONE                   Palazzo dei Papi - Pont Benezet 
         GORDES                       Abbazia di Senanque
         NIMES                           Maison Carrée - Les Arènes

per informazioni : 
Roberta 3495668704  - Renzo  3494112727 

TOUR PROVENZA E CAMARGUE
Terra di sale e vento

dal  6  al  10 giugno 2026
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